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12:45 Uhr Empfang 
Brezen

13:00 Uhr Begrüßung 
Katharina Seidler MPH & 
PD Dr. Larissa Pfaller

13:10 Uhr Einführung 
Prof. Dr. med. Matthias W. Beckmann

13:30 Uhr		 Session 1

Moderation: Larissa Pfaller

Laura Seydel:

Eipollösung zur Geburtseinleitung bei Niedrig-Risiko-Schwangeren

Annika Weidenbach:
Kann der Konsum von Datteln in der Spätschwangerschaft im  
Rahmen der Geburtsvorbereitung empfohlen werden?

Sarah Sievers:
Einfluss von unmittelbarem Haut-zu-Haut-Kontakt nach 
primärer Sectio Caesarea auf den Stillbeginn

Sophie Leisner:
Wirksamkeit von Kohlblättern bei initialer Brustdrüsenschwellung 
im Wochenbett

14:10 Uhr		 Session 2

Moderation: Katharina Seidler

Ella Booz:
Kontinuierliche Naht versus Einzelknopfnaht bei Dammriss II°: 
Einfluss auf Wundheilung und postpartale Schmerzen

Meredith Alongi:
Kann ein Geburtsplan die Zufriedenheit mit der Geburt erhöhen?

Susanne Scholten:
Präkonzeptionelle Gewichtsreduktion bei Adipositas:  
Evidenz für die klinische Begleitung

Laura Seitz:
Einfluss eines Bauchgurts auf postoperative Schmerzen nach 
Kaiserschnitt?

15:00 Uhr Schlussworte 
Prof. Dr. med. Matthias W. Beckmann

im Anschluss	 freie Posterbegehung
mit Brezen

 17:00 Uhr Farewell-Drinks 
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